BRUNCHS 45,0

(PARA DOIS)
SABADOS, DOMINGOS E FERIADOS DAS 11H30 AS 14H30

BRUNCH OXFORD (iitle)

4 panquecas, 2 croissants folhados, 2 bolwls de fruta, 2 copos de yogurte, 2
torradas com manteiga, compota artesanal e creme avela, ovos mexidos,
bacon, cogumelos salteados, 2 sumos de laranja e 2 bebidas de café

BRUNCH CAMBRIDGE ~ viame)

2 copos de yogurte, 2 bruschettas english breakfast (ovos mexidos, crocante
de presunto, azeite trufado e ervas aromaticas), 2 bruschettas delicia de
avel3, 2 sumos de laranja e 2 bebidas de café

BRUNCH VEGE (1131517]8)

2 bruschettas abacate sunrise (abacate, ovo, ricula e tomate cherry), 2 bolws
overnigth (aveia com fruta e granola artesanal) , delicias de queijo (queijo
camembert panado e compota artesanal de tomate), 2 sumos de laranja e

cenoura e infusdo bioldgica
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COUVERT (117)
P&o transmontano, azeitonas marinadas, queijinho, compota
artesanal trés pimentos e DIP da casa | 8,0

Cesto de pao (1)
Pao transmontano | 2,0

TAPAS

Crispy chiken (113)
Tiritas de peito de frango do campo crocantes com molho sweet
chilli 13,0

Crispy chiken wings (113)
Asas de frango crocantes com molho sweet chilli | 13,0

Chiken wings barbecue (113]6)
Asas de frango crocantes com molho barbecue e sementes de
gergelim [ 13,0

Croquetes de alheira (113)
Croguetes de alheira em cama de mostrada Dijon | 10,0
Croquetes de presunto (113)
Croquetes de presunto em cama de maionese sriracha |10,0
Secretos de porco preto (8)

Secretos de porco preto, puré de milho, compota artesanal de maca
e crocante de castanha caju 15,0

Barriga de porco (5/6)
Barriga de porco, picles de cebola roxa, crispy de cebola, maionese
de wasabi em cama de alho frangés crocante | 10,0
(112]3]5/6/8]9)
Gyosas de frango e legumes com molho agridoce e sementes de
gergelim | 10,0

Gyozas de frango
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Cosa nostra (117
Pao de azeite e alho com queijo mozzarela |10,0
Camorra (117)

P30 de azeite, alho e bacon com queijo mozzarela | 11,0

0vos rotos com presunto (3)

Batata frita rodelas, presunto DOP, ovos estrelados, maionese alho
e ervas, pimenta, pimentos, cebola e salsa | 15,0

0Ovos rotos com alheira de caca (3)

Batata frita rodelas, alheira de caca, ovos estrelados, maionese
alho e ervas, pimenta, pimentos, cebola e salsa | 15,0

Cogumelos salteados com presunto (s)

Cogumelos brancos e marron salteados em azeite, alho, presunto e
salsa |12,0

Alheira com grelos (113)
Alheira de caca, grelos salteados e ovo de codorniz | 12,0
Carpaccio (1)
Lombo de novilho, azeite com pesto, alcaparras, ricula e lascas de
queijo parmesao | 14,0

Steak tartare (3]6)

Lombo novilho na faca, picles pepino, cebola roxa, alcaparras,
mostrada Dijon, azeite trufado e gema ovo codorniz | 14,0

Presunto Reserva DOP (12)
50¢r de presunto DOP | 15,0

Tabua de queijos | 20,0 (1)
Tabua de enchidos | 20,0 (7]112)
Tabua 0ZARK (queijos e enchidos) |30,0 (7]12)
Tabua mix tapas (mix 6 tapas) | 20,0 (por pessoa)
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TAPAS
Gambas "Al Ajillo" (2]12)

Gambas salteadas em azeite e alho | 14,0

Gambas panadas (112]3]7)
Gambas panadas com molho swett chilli | 14,0

Ebi no kiwami (esséncia do camarao) (112131]7)
Mix de camardo e langostim em cama de sweet chilli e maionese de
sriracha | 13,0

Esséncia marinha (112]3]7)
Patinhas de gambas panadas com molho sweet chilli | 6,0

Atum braseado (a]6]m)

Atum braseado com sementes de gergelim, cogumelos salteados,
puré de batata doce, sementes de abobora e reducao de vinagre
balsamico | 14,0

Tataki de atum (4]6|m)
Atum marinado em ponzo e batatadoce |14,0

Argolas do mar (113]4]7)
Aros de pota panados com maionsese de alho e ervas | 9,0
Pipoquita de bacalhau (117
Bolinhas de bacalhau crocantes e estaladicas | 10,0

Tartare nordico (114]6]10)

Tartare de salmdo gravlax e camardo em cama de abacate e ovas
detruta |15,0

Taquito gravlax (114]7)

Um taco com abacate, salmao gravlax, queijo creme e ovas de truta
[10,0
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@ Cereais que contém gliten @ Frutos casca rija

0Ovos rotos com cogumelos v (3)

Batata frita rodelas, cogumelos branco e marran salteadas, ovos
estrelados, maionese alho e ervas, pimenta, pimentos, cebola e
salsa |15,0

Gyozas de legumes \? (112]3]5/6]8]9)
Gyosas de legumes com molho agridoce e sementes de gergelim |
10,0

Croquetes de alheira vegetariana v (113]7)
Croguetes de alheira vegetariana em cama de maionese | 10,0

Cogumelos salteados \’

Cogumelos salteados em azeite, alho esalsa |10,0

Pimentos padron \’

Pimentos padron salteados em azeite esal |9,0

Jalapefios \’ (113]7)
Pimento jalapefio verde, recheado com queijo cheddar com um
estaladico panado e molho sweet chili 10,0

Escondidinho de chévre v (117]12)
Massa filo com queijo cabra e redugdo de vinho do Porto | 9,0
Delicia de queijo Y (113]7)
Queijo camembert panado e compota artesanal de tomate |10,0
Delicias da horta v (113]17]9)
Croguetes de grao de bico, milho, cebola e courget panados em
cama de humus |10,0

Bow! legumes salteados \’ (9)

Courgete, ervilha torta, beringela e mix pimentos | 6,0

v Bowl batata frita |5,0

V Bowl batata doce frita, maio wasabi | 6,0 (317
\f’ Bowl batata ristica, maio alho e ervas |7,0 (317

Bowl batata ristica, bacon e cheddar |7,0 (317]12)
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HAMBURGUERS

* Servido com batatas fritas estaladicas e maionese alho e ervas

Hamburguer 0ZARK (113]7)

Pao brioche, duplo de 90¢r de carne novilho, queijo edam, bacon,
cebola caramelizada, cebola crocante, rucula, tomate cherry confit
e maionese alho e ervas | 17,0

Hamburguer Missouri (113]7)
Pao brioche, 90gr de carne novilho, queijo edam, cebola
caramelizada, cebola crocante, rucula, tomate cherry confit e
maionese alho e ervas | 14,0
Extras:  bacon |15
Hamburguer Michigan (113]7)

ovo estrelado | 2,0

Pdo brioche, 30¢r de carne frango, queijo edam, cebola
caramelizada, cebola crocante, rucula, tomate cherry confit e
maionese alho e ervas | 14,0

Extras:  bacon |15 ovo estrelado 2,0

Hamburguer Bacon Royale (113]7)

Pao brioche, 90gr de carne novilho, queijo cheddar, bacon, cebola
crocante, ricula, tomate, ketchup, mionese alho e ervas | 15,0

Tuga Burguer (no prato) (3]7]10)
180¢gr de carne novilho, queijo cheddar, ovo estrelado e molho de
mostarda ealho | 16,0
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Krispy Chiken Burguer (113]7)

Pao brioche, 90¢r de carne frango panado e crocante, queijo edam,
queijo cheddar, cebola crocante, rucula, tomate e maionese alho e
ervas |15,0

The Belly Boss (11316]7[9]10)
Pao brioche, barriga de porco, cebola roxa, pepinos em picles,
queijo cheddar, cebola crocante, ricula e maionese wasabi |
15,0

Pérola Negra (1131a]86]7)
Pao brioche negro, atum, cebola, cebola crocante, queijo cheddar,
ricula e maionese alho e ervas | 15,0

Hamburguer Vegetariano v (113]7]10)
P&o brioche, hamburguer de vegetais, cogumelos salteados, queijo

edam, cebola caramelizada, cebola crocante, tomate cherry confit,
ricula e maionese alho e ervas |15,0

NOTA: Todos os hamburguers podem ser servidos com pao

semgluten |15

LOUNGE & TERRACE



MASSAS

Spaguetti nero com gambas (113]7]8)
Spaguetti nero com gambas e molho pesto | 17,0
Fettuccini carbonara (113]7)

Fettuccine com bacon, molho com gema de ovo e queijo, nata
vegetal e queijo parmesdo | 16,0

Penne al ragu (119)
Penne com molho tomate e legumes, e carne picada | 16,0

Penne parmegiano (113]7)

Penne com molho tomate, bifinho frango panado e gratinado,
queijo mozarella e parmesao e ervas aromaticas | 16,0

Fettuccine viking (114]9)

Fettuccine com salmao, nata vegetal e ervas aromaticas | 16,0

CARNES

Naco de picanha angus (300¢r/350gr) | 27,0
Entrecote maturado (450¢r/500¢r) | 48,0
Costeletdo (850¢r/950¢) | 60,0
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¥ spaguetti "sui Gamberi Alla 0ZARK" (1]3]7)
Spaguetti com gambas, molho tomate, coentros ou salsa e
malagueta (opcao) |17,0

\f’ Fettuccine cogumelos (117)

Fettuccine cogumelos branco e marrén com nata vegetal , ervas
aromaticas e queijo parmesdo | 15,0

V penne al pomodoro (1]9)
penne com molho tomate manjericao e queijo parmesdo | 15,0
V Penne al pesto (117]8)

Penne com molho pesto e queijo parmesdo | 15,0

NOTA: Todas as massas podem ser confeccionadas com
massa sem gliten mediante pedido |15

ACOMPANHAMENTOS *

Batata frita |4,0
Arroz basmati | 4,0
Feijdo preto | 4,0
Legumes salteados |5,0
* Acompanhamentos valores e doses exclusivos para carnes
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SALADAS
Greek Me Up v (7]10)

Queijo feta DOP, tomate cherry, pimentos italianos, azeitonas
marinadas, oregaos, azeite virgem e manjericio | 14,0

Chiken Bowl (1]10)

Fusilli, mix folhas, tomate cherry, maca, frango do campo grelhado,
cebola crocante e vinagrete (azeite, vinagre sidra, mostarda dijon)
e pimentarosa |14,0

BRUSCHETTAS

Bruschetta Abacate Sunrise v (113)
Pao chapata, abacate, ovo pochet, rucula e cherry | 15,0
Bruschetta Englhish Breakfast (113]7)

Pao chapata, ovos mexidos, crocante presunto, azeite trufado e
tomilho |15,0

Bruschetta Catalana (1112)

P30 chapata, tomate ralado, presunto reserva, azeite virgem e alho
|16,0

Bruschetta Viking (1]4)

Pao chapata, queijo creme e salmédo gravlax | 16,0

SOPAS
Creme de legumes \f’ (9)

Couve flor, courget, cenoura, alho francés, aipo, abobora manteiga,
batata doce, batata, azeite virgem e sementes de abobora | 6,0
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Mediterranea V (1/7/10)

Mix folhas, tomate cherry, pepino, croutons, queijo mozzarela,
manjericao e vinagrete (azeite, vinagre sidra, alho, mostrada dijon
e pimenta preta) [14,0

Marrakeck v (1]10)

Couscous, espargos e cogumelos salteados, milho, cherry e
vinagrete (azeite, vinagre, alho, salsa) e grdos de roma |14,0

SANDES

¥ Lousadinha Da cheff Sonia (1]13]7]9]12)

Francesinha em pdo brioche, fiambre, mortadela, salsicha fresca,
linguica, bifinho de novilho, queijo, ovo estrelado, batata frita e
molho dacasa | 20,00

Preguinho no po (1)

Dois paes (40gr) de Mafra com bifinhos lombo de novilho, cebola
caramelizada, queijo edam, maionese alho e ervas e batata frita |
15,0
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SOBREMESAS

Mousse de chocolate 0ZARK @

Mousse de chocolate caseira e cremosa com pedacos de chocolate
70% cacau e sal rosa dos himalaias | 7,0

Brownie stout

Brownie de chocolate, bola de gelado de baunilha, frutos
vermelhos e topping de reducao de cerveja preta |7,0

Mousse de lima

Mousse de [ima com pedacos de suspiro crocante, raspas de lima e
bolacha estaladica de canela |7,0

Cheesecake de frutos vermelhos

Mousse de cheesecake com base de granola artesanal e cobertura
de compota de morango artesanal | 7,0

KID'S

Hamburguer kid's novilho (113]7)
P&o brioche, 90gr de carne novilho, queijo edam, acompanhado
com batata frita e ketchup |11,0

Hamburguer kid's frango (113]7)

Pao brioche, 90¢r de carne frango, queijo edam, acompanhado com
batata frita e ketchup | 11,0

ovo estrelado |2,0 (3)
Ovo mexido |2,0 (3)

PRECOS EM EUROS COM IVA INCLUIDO A TAXA LEGAL EM VIGOR

Aﬁlergénins

@ Cereais que contém gliten @ Frutos casca rija

@ Crustaceos @ Aipo

(3) ouos (10) Mostarda

@ Peixes @ Sementes de sésamo ou gergelim
(5) Amendoins (12) Didxido de enxafre e sulfitos

@ Soja @ Tremoco

@ Leite (lactose) @ Molusculos

.= DZNRK

&) Gluténfree

v Vegetariano (O) ozrKLOUNGETERRAE  ((f) OZARKLOUNGETERRACE

Pavlova de frutos vermelhos

Suspiro crocante coberto com chantily, morangos e toping de
morango |7,0

Pavlova de kiwi

Suspiro crocante coberto com chantily, kiwi e toping de caramelo |
10

Mil-folhas

Massa folhada de manteiga, recheada com mousse de lima ou de
cheesecake |7,0

Mil e uma noites

Inspirada no tiramisu, com mascarpone, café e amaretto, sobre
crocante de kataifi. Uma fusdo entre Italia e Oriente em cada
colherada |7,0

Super Mario (117)
Penne salteado em manteiga e bifinho de frango do campo
grelhado | 11,0

Tom & Jerry (117)

Arroz basmati e bifinho de frango do campo grelhado | 11,0
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