Ficha Informativa de Produto ‘ﬁ‘ FARMOPLEX
MINCINOV RETENC}AO DE AGUA 30Comprimidos

Suplemento Alimentar

ELIMINAGAO RENAL?
DESINFILTRAGAO!
EMAGRECIMENTO?

A retencgao de liquidos € a acumulagao excessiva de liquidos no corpo. Tem um efeito
inestético na silhueta, com o aparecimento de zonas “casca de laranja”, pernas inestéticas
e tornozelos inchados.

Mincinov Retengdo de Agua 30 Comprimidos é um suplemento alimentar que funciona
como um programa drenante e adelgagante de 15 dias, renovavel, que ajuda a perder peso
de forma eficaz.

T O freixo ajudar a drenar o corpo, sendo reconhecido conhecida por promover a eliminagéo
renal de agua.

2 O guarana favorece a perda de peso.

EXCESSO DE PESO

RETENGAO DE LiQUIDOS, EDEMAS

INFORMAGAO COMPLEMENTAR

Minci

Toma diaria recomendada
2 Comprimidos
Extrato de rainha-dos-prados 100 mg

Extrato de urze 100 mg i s
Extrato de freixo 80 mg Elimination rénale a
Alcachofra ’ 80 mg Dkt O\
Extrato de guarana 20 mg e e Tan s '
Extrato de rabano negro 20 mg o el

MODO DE TOMAR: 2 comprimidos por dia, de manha com um de copo de agua. Programa
a renovar varias vezes ao ano.

Contém cafeina, n&do recomendado a criangas e mulheres gravidas (4mg/dose diaria
recomendada).

INGREDIENTES: Estabilizante: celulose microcristalina, extrato de rainha dos prados®;
extrato de urze*; extrato de freixo*; alcachofra; extrato de guarana* (ndo originario de
Franca); extrato de rabano negro*, antiaglomerantes: carbonato de magnésio e sais de
magneésio de acidos gordos. * Ingredientes nao originarios de Franga
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RAINHA-DOS-PRADOS: os extratos das partes aéreas floridas contém salicilato de metilo
(com atividade analgésica, anti-inflamatdria, antipirética e antiagregante plaquetaria),
heterdsidos e flavondides (diuréticos e diaforéticos- que estimulam a eliminagao renal de
agua) sao recomendados em caso de afegdes gripais, artrite, reumatismo, gota, edemas,
retencao de agua e infegoes geniturinarias.

URZE: O extrato de urze € um reconhecido agente antissético urinario, bem como um
poderoso diurético e colagogo. E muito utilizado em situacdes em que é necessario um
aumento da diurese: edemas, excesso de peso com retencao de liquidos,
hiperazotemia, hipertensao, hiperplasia benigna da prostata, infecgcdes geniturinarias,
reumatismo e gota.

FREIXO: as folhas desta arvore ricas em taninos, iriddides, cumarinas, flavondides,
derivados hidroxicinamicos, manitol e mucilagens, sao usadas ha séculos na medicina
tradicional para estimular as funcoes de eliminagdao do organismo. Os seus extratos
apresentam assim atividade diurética, uricosurica, anti-inflamatoria leve, vaso protetora
e venotonica, sendo muito utilizados no tratamento de afe¢des reumatismais, hiperuricemia,
gota, afe¢des geniturinarias, edemas, varizes e obesidade acompanhada de retencao de
liquidos.

ALCACHOFRA: contribui para o conforto intestinal e uma boa digestdo, apoia a
desintoxicagao do organismo e contribui para niveis normais de lipidos no sangue, para
além disso é diurética, antioxidante e hepatoprotetora, motivos pelos quais € o
complemento ideal em curas de emagrecimento, especialmente se 0 excesso de peso €
acompanhado de retencao de liquidos.

GUARANA: as sementes sdo ricas em xantinas (cafeina, teobromina e teofilina) e
produzem um efeito estimulante ao nivel do sistema nervoso central. E um ténico
energizante que promove a motivagao, a resisténcia, o desempenho fisico, a
agilidade mental, aumenta a libido, melhora o humor e reduz os efeitos do stress, da
fadiga e do cansago. O seu teor em cafeina, composto bioativo com acao termogénica,
pode ajudar a controlar a fome, de forma temporaria, estimulando o metabolismo e assim
queima de gordura corporal, o favorece o emagrecimento.

RABANO NEGRO: é reconhecido por facilitar a digestdo, devido a fato de promover o
fluxo biliar, e ajudar na regulacao do transito intestinal, contudo é também
hepatoprotetor, diurético e alcalinizante. Contém heterdsidos sulfurados (glucosinolatos)
com atividade colerética, colagoga e hepatica, motivo pelo qual € utlizado no tratamento da
disquinesia hepatobiliar, na prevencdo de casos de litiase, na eliminagao de edemas,
retencao de liquidos e no alivio do reumatismo.

Atengao: Nao exceder as dosagens recomendadas. Os suplementos alimentares nao devem ser utilizados como substitutos de
um regime alimentar variado. E importante um regime alimentar equilibrado e um modo de vida saudavel. O produto ndo deve
ser utilizado no caso de hipersensibilidade, alergia e quando estejam descritas interagdes de outro produto com qualquer um dos
constituintes da formulagdo. Nao recomendado para pessoas alérgicas aos salicilatos. Ndo recomendado a pessoas que a fazer
tratamento anticoagulante, criangas e adolescentes. Contém cafeina, ndo recomendado a criangas e mulheres gravidas
(4mg/dose diaria recomendada). As pessoas com hipotiroidismo ou em tratamento da tiroide devem consultar previamente um
profissional de saude. Desaconselhado em caso de obstrugao biliar ou outros disturbios da fungao biliar. Desaconselhado em
caso de alergia cruzada conhecida, em particular a plantas da familia das Asteraceae. Desaconselhado em caso de insuficiéncia
cardiaca ou renal edematosa. Em caso de tratamentos medicamentosos, consulte um profissional de saude.
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